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見学・意見交換会

新年あけましておめでとうございます。

皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

旧年中は当センター事業にご理解、ご協力を承り、厚く御礼申し上げます。

昨年は、新型コロナウイルスが５類に移行され、社会が以前の動きを取り戻しつつあると感じら

れる１年でした。

今年は辰年です。私も５回目の年男となります。 昇龍の如く不安を振り払い健康で、明るく、元

気で、楽しく、穏やかな年になることを祈念してやみません。

障がい者支援のため関係機関の皆様と、これまで以上に連携を深め取り組んでまいる所存で

でございますので、ご指導、ご鞭撻を お願い申し上げまして新年の挨拶とさせていただきます。

障がい者就業・生活支援センターしもきた 所長 中村 英樹

新年の挨拶

障害者雇用事業所

令和５年１１月１０日（金）青森県労政能力開発課主催で、障害者雇用事業所見学・意見交換会を行いまし

た。 この見学会は、障害者雇用の理解・促進を図ることを目的に開催しています。

今回は横浜町にあります、日本ホワイトファーム株式会社 東北事業所様のご協力のもとオンラインに

て行いました。 オンライン参加ということもあり、県内各地より企業、関係機関の方の参加は１５名とな

りました。 内容は事業所の概要や作業工程、障害者や支援センターとの関わりについて資料等をもと

に説明していただいております。

その他、労政能力開発課様から、障害者雇用に関する支援制度や、作業手順書について説明がありま

した。

【参加者された方の感想】

「精神障害の方の雇用についてどうされているか」「また業務の切り出しなどを知りたい」といった内

容などがありました。今後障害者雇用を進める上で参考になったと多くの感想や意見をいただきまし

た。

令和５年度



　　　　　　   

21　名

相談支援件数 1908　件

今年度就職者

登録者 217　名

在職者 119　名

令和5年度　しもきた事業実績（12月末現在）

　経験したことや感じていることなどお話していただいています。

　【参加者の声】「生活面が安定していることが大切だと学びました」「仕事をしたいという強い気持ちも必要だとわかりました」

　センター登録者でお仕事をしている２名の方を講師に招き、実体験をお話ししてもらいました。

　参加者は就職を目指すうえで必要なことを学んだり、お話を聞く事で職種のイメージができ、大切なことは各自メモに残し

　ています。

　参加者はセンター登録者や就労移行支援事業所の方１２名、講師２名、関係機関６名、事務局４名の合計２４名となっています。

　就職を希望されている方々の疑問や質問「どんなことに取り組めばいいか」「働いてから気を付けることは何か」などについて、

　　　　　　　など講師のお話を聞きたくさんのことを学んでいます。

　この活動は、障害のある方で一般就労を目指している方向けに行っているものです。

　11月30日（木）　プラザホテルむつにてピアサポートの会を行いました。

１２月は移行支援事業所の３名の方が介護施設の実

習に参加しました。

送迎車や車いすの等の清掃作業を行っています。

参加者からは清掃作業でどんなことに気を付けて行

うか勉強になったと感想が聞かれました。

お知らせ

ピアサポート活動

就労中の障がい者の方向けの交流会です

障がい者雇用について情報収集ができ、企業間でお話で

きる機会です

支援者対象に行う勉強会です

職場実習

11月は1名の方が食肉加工工場で職場実習を行っ

ています。

実習は実際に働いたときの環境と同じ時間帯で体

験しています。

参加された方から、この仕事で頑張っていきたいと

いった話が聞かれました。

就職

就職された方の紹介です。

１１月 男性1名

12月 男性3名

業種は、小売業 食肉加工・調理補助・金融機関

となっています。

前職とは全く異なる企業に就職された方や、同じ

職種に就いた方など就職先は様々ですが、皆さん

目標をもって就職されています。

おめでとうございます。

⛄２月８日 企業交流会

⛄２月３日 在職者交流会

⛄３月９日 支援者セミナー


