
平成31年度 むつ市委託事業

かさまいオレンジカフェ

「カフェ」のように気軽にお茶を飲みながら、
参加者同士の交流を楽しんだり、認知症の相談をし
たり、学んだりする場所です。
認知症の方や心配のある方、そのご家族、また、

地域住民の方等、どなたでも参加できますので、
お気軽にお立ち寄りください。

写真を
入れてくだ
さい

写真を
入れてくだ
さい

～お気軽にお問い合わせください～

むつ市地域包括支援センター桜木

☎ ０１７５－２３－３５６０

• 毎月第3木曜日
(8月、10月変更）

開催日

• 13:30～15:30 出入りは自由です時 間

• むつ来さまい館場 所

むつ来さまい館
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郵便局

まさかり
プラザ

むつ市
イベント広場
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田名部交番

裏面に年間予定表が
あります。

写真を
入れてくだ
さい

申し込み不要・参加料無料です

かぎもと
タクシー



平成31年度 むつ市委託事業

かさまいオレンジカフェ

～年間予定表～

開 催 日 程

平成31年 4月18日(木)

令和元年 5月16日(木)

6月20日(木)

7月18日(木)

8月29日(木)

9月19日(木)

10月24日(木)

11月21日(木)

12月19日(木)

令和2年 1月16日(木)

2月20日(木)

3月19日(木)

申し込み不要。参加料無料です

～むつ市地域包括支援センター桜木～
☎ ２３－３５６０

こちらが会場入り口の
目印です


